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['alimentazione sale in cattedra

Si e concluso il progetto «Previeni Giocando», promosso dal Lions Club, alla scuola «Girondi»

@ BARLETTA. Con la cerimonia di premiazione
si @ concluso il progetto di educazione alimentare
«Previeni Giocando», promosso dal Lions Club
Barletta Host con il fattivo e concreto sostegno
della Despar Centro-Sud e la collaborazione,
dell’Aild (Associazione Italiana Lions per il dia-
bete), delle Istituzioni Universitarie e la preziosa
cooperazione dei Club Lions - Foggia Arpi, Castel
del Monte Host, Palo del Colle - Auricarro, Gar-
gano - San Giovanni Rotondo e Cerignola.

«Previeni Giocando - benessere a scuola e nella
vitar ha coinvolto le classi 5" delle scuole pri-
marie presenti nel territorio pugliese in un per-
corso inedito, partito ad ottobre con lezioni-in-

IMPEGNO La foto della premiazione
contro con medici nutrizionisti, attivita di for-
mazione on-line attraverso una piattaforma on-li-
ne multimediale con vari livelli di interazione ¢
proseguito con visite guidate all'interno dei su-
permercati della Maiora-Despar e presso varie in-
dustrie dell’alimentazione. Quasi 400 i bambini di
Barletta coinvolti nell’iniziativa su quasi 1500 in
totale di sei comuni: un successo non solo a livello
numerico ma soprattutto per la qualita dell'ope-
rato, davvero apprezzato da scuole e famiglie. Pro-
tagonisti gli alunni della classi V G/H della Scuo-
la Statale “Girondi — Plesso Padre Raffaele Di-
bari” di Barletta (ins. Di Tommaso e Di Mat-
teo)che, riuniti nell’auditorium alla presenza del

dirigente scolastico Serafina Ardito e del Past Go-
vernatore del Distretto 108 AB-Puglia, Francesco
Barracchia e della stampa locale, hanno rivissuto
insieme i momenti salienti di un progetto che
nella prima fase ha visto la partecipazione anche
degli Istituti “D’Azeglio” e “Giovanni Paolo IT” di
Barletta. Il progetto non ha avuto oneri di spesa
per nessun Istituto scolastico ed é stato coordi-
nato a livello regionale oltre che dal dott. Tato,
dalla dott.ssa Grazia De Gennaro della Maio-
ra-Despar. Indispensabile I'impegno delle nutri-
zioniste Michea e Debitonto. E seguito il momen-
to pin atteso, la distribuzione dei certificati di
"laurea di esperto nutrizionista” agli alunni che

hanno partecipato al progetto e la consegna di tre
penotebook, un iPad e due stampanti, donati dal-
la Maiora-Despar, e consegnati nelle mani della
dirigente Ardito che ringraziando ha affermato:
«decisamente preziosi per I'espletamento dell’at-
tivita didattica e di supporto alla stessa. [gd]
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